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Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων 

Διεύθυνση Διεθνών και Δημοσίων Σχέσεων 

Προϊσταμένη Διεύθυνσης: Δρ. Πηνελόπη Γκέκα 

Τηλ. 26510-07264, 07312, 07107, E-mail: atsefou@uoi.gr, th.tsekoura@uoi.gr 

 
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤ ΙΑ  
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ  

Διεύθυνση Δ ι εθνών & Δημοσίων Σχέσεων  

 

  

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ERASMUS+ 

ΚΑ 131: ΜΑΘΗΣΙΑΚΗ ΚΙΝΗΤΙΚΟΤΗΤΑ ΑΤΟΜΩΝ 

 

ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ  

Σ Υ Μ Π Λ Η Ρ Ω Μ Α Τ Ι Κ Η  Π Ρ Ο Κ Η Ρ Υ Ξ Η  

Σ Χ Ε Δ Ι Ο  2 0 2 4  

ΕΠΙΛΕΞΙΜΗ ΠΕΡΙΟΔΟΣ ΚΙΝΗΤΙΚΟΤΗΤΑΣ: 15/01/2026 – 31/07/2026 

(Για Μακροχρόνια Κινητικότητα – 2 έως 4 μήνες) 
 

Υποβολή Αιτήσεων: 14/11/2025 (10:00 π.μ.) – 07/12/2025 (17:00) 

Τρόπος υποβολής: Ηλεκτρονικά μέσω πλατφόρμας  

https://cloud-

solutions.anova.gr/ErasmusApplyOnlinePlatformV2/InitialRegistrationForm.php?HEI=3501AC&MobType=SMP&Flow=O&Academi

cYear=2024&ApplicationPeriod=ACADYEAR25-26d 

Σημείωση: Η υποβολή του ηλεκτρονικού φακέλου υποψηφιότητας πρέπει να γίνει εμπρόθεσμα. 
Καθυστερημένες αιτήσεις δεν γίνονται δεκτές και οι φοιτητές/τριες ενδέχεται να χάσουν την 
ευκαιρία συμμετοχής στο πρόγραμμα. 

Δικαίωμα Συμμετοχής 

• Προπτυχιακοί/ές φοιτητές/τριες 

• Μεταπτυχιακοί/ές φοιτητές/τριες 

• Υπ. Διδάκτορες 

• Πρόσφατα Απόφοιτοι/ες* 

*(για τον ορισμό της ιδιότητας Πρόσφατα Απόφοιτοι/ες, βλ. το κείμενο “Γενικοί Όροι και Κανόνες - 

Παράρτημα της Συμπληρωματικής Προκήρυξης, Σχέδιο 2024”) 

Υποχρέωση 

Χρήση ιδρυματικού λογαριασμού e-mail (username@uoi.gr). Για περισσότερες πληροφορίες εδώ. 

Προϋποθέσεις και Κριτήρια Επιλογής 

Οι κανόνες υποβολής αίτησης και επιλογής περιγράφονται στο κείμενο “Γενικοί Όροι και Κανόνες - 

Παράρτημα της Συμπληρωματικής Προκήρυξης, Σχέδιο 2024”. 
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Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων 

Διεύθυνση Διεθνών και Δημοσίων Σχέσεων 

Προϊσταμένη Διεύθυνσης: Δρ. Πηνελόπη Γκέκα 

Τηλ. 26510-07264, 07312, 07107, E-mail: atsefou@uoi.gr, th.tsekoura@uoi.gr 

Απαιτούμενα Δικαιολογητικά 

Τα δικαιολογητικά υποβάλλονται σε μορφή PDF ταυτόχρονα με την Ηλεκτρονική αίτηση 

1. Letter of Acceptance (Βεβαίωση Αποδοχής): 

• Σε επιστολόχαρτο του φορέα υποδοχής. 
• Θα αναφέρεται: όνομα υποψηφίου/ας, αποδοχή για πρακτική άσκηση Erasmus+, χρονικό 

διάστημα (από 2 έως 4 μήνες, εντός της επιλέξιμης περιόδου 15/01/2026 – 31/07/2026), 

αντικείμενο πρακτικής άσκησης (συνοπτικά), ώρες εργασίας (τουλάχιστον 35 
ώρες/εβδομάδα), γλώσσα εργασίας. 

2. Επιστολή Εκδήλωσης Ενδιαφέροντος από τον/την ενδιαφερόμενο/η στην ελληνική γλώσσα 
(έως 300 λέξεις): 

Κίνητρα συμμετοχής: 

• στο πρόγραμμα κινητικότητας,  
• στη συγκεκριμένη χώρα και φορέα υποδοχής.  

 

Συνοπτική αναφορά: 

• στο περιεχόμενη της πρακτικής άσκησης, 
• στη σχέση με το γνωστικό αντικείμενο των σπουδών του/της φοιτητή/τριας και την 

αναμενόμενη προστιθέμενη αξία. 

Στο τέλος της επιστολής θα αναγράφεται από τον/την ενδιαφερόμενο/η, η φράση: 

“Επίσης, δηλώνω ότι η πρακτική άσκηση στο εξωτερικό, μέσω του προγράμματος Erasmus, δεν 
αποτελεί μέρος πτυχιακής ή διπλωματικής εργασίας, ή διδακτορικής διατριβής μου η οποία είναι 
αναπόσπαστο μέρος του προγράμματος σπουδών μου στο Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων για τη λήψη 
πτυχίου, μεταπτυχιακού διπλώματος ειδίκευσης ή διδακτορικής διατριβής». 

3. Αναλυτική Βαθμολογία: 

• Προπτυχιακοί/ές και Μεταπτυχιακοί/ές φοιτητές/τριες: Αναλυτική βαθμολογία από τη 
Γραμματεία του οικείου Τμήματος, με υποχρεωτική αναγραφή του μέσου όρου βαθμολογίας. 

Σε περίπτωση που οι μεταπτυχιακοί/ές φοιτητές/τριες δεν διαθέτουν ακόμη αναλυτική 
βαθμολογία, καταθέτουν μόνο το παρακάτω δικαιολογητικό. 

• Μεταπτυχιακοί/ές φοιτητές/τριες και Υποψήφιοι/ες Διδάκτορες: Βεβαίωση/έγκριση από 
τον/την επιβλέποντα/ουσα. 

4. Πιστοποιητικά Ξένων Γλωσσών: 

• Αντίγραφο ξένων γλωσσών (Συνιστώμενο επίπεδο: B2 στην κύρια γλώσσα εργασίας). 

Ο/Η ενδιαφερόμενος/η πρέπει κατ’ελάχιστον να προσκομίσει βεβαίωση παρακολούθησης 
μαθημάτων ξένης γλώσσας. 

5. Αντίγραφο Ταυτότητας 

6. Βιογραφικό Σημείωμα: 

• Στην αγγλική γλώσσα ή τη γλώσσα εργασίας. 

7. Επιπρόσθετα δικαιολογητικά: 

• Ανάλογα με τις απαιτήσεις του Τμήματος. 
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Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων 

Διεύθυνση Διεθνών και Δημοσίων Σχέσεων 

Προϊσταμένη Διεύθυνσης: Δρ. Πηνελόπη Γκέκα 

Τηλ. 26510-07264, 07312, 07107, E-mail: atsefou@uoi.gr, th.tsekoura@uoi.gr 

8. Οικονομικά Έγγραφα (εφόσον ο ενδιαφερόμενος/η ανήκει σε ομάδες με λιγότερες 
ευκαιρίες): 

• Εκκαθαριστικό σημείωμα 

Σημείωση: Σε περίπτωση που ο/η φοιτητής/τρια δηλώσει στην ηλεκτρονική αίτηση ότι ανήκει σε 
ευπαθή κοινωνική ομάδα λόγω οικογενειακής κατάστασης (π.χ. προερχόμενος/η από πολύτεκνη ή 
μονογονεϊκή οικογένεια), θα πραγματοποιείται αυτόματη ανάκληση του αντίστοιχου 
πιστοποιητικού οικογενειακής κατάστασης από την Υπηρεσία μας, χωρίς να απαιτείται 
προσκόμιση από τον/την ενδιαφερόμενο/η. 

Ο/Η ενδιαφερόμενος/η καλείται να ανατρέξει στο αντίστοιχο πεδίο της ιστοσελίδας piro.uoi.gr.  

Ειδικές Οδηγίες για Portfolio 

9. Φοιτητές/τριες Εικαστικών Τεχνών: 

• Αποστολή portfolio (έως 15MB) στο eksiapati@uoi.gr 

Απαιτούνται ευκρινείς φωτογραφίες, τραβηγμένες από ψηφιακές κάμερες, αρχεία jpeg, με 
ανάλυση 10mp. Σε περίπτωση αποστολής βίντεο, η διάρκεια να μην υπερβαίνει τα 2 λεπτά και να 
είναι σε S.D. ανάλυση. Η αποστολή του portfolio να συνοδεύεται από ονοματεπώνυμο, αριθμό 
μητρώου και εξάμηνο φοίτησης. 

10. Φοιτητές/τριες Αρχιτεκτονικής: 

• Αποστολή σχεδιαστικών εργασιών (έως 15MB) στο gramarch@uoi.gr 

Η αποστολή του portfolio να συνοδεύεται από ονοματεπώνυμο, αριθμό μητρώου και εξάμηνο 
φοίτησης. 

Προθεσμία Υποβολής 

Καταληκτική ημερομηνία: 7 Δεκεμβρίου 2025 (και ώρα 17.00).  

Οι φοιτητές/τριες μπορούν να υποβάλουν πολλαπλές αιτήσεις για το επιλέξιμο χρονικό διάστημα 
κάνοντας χρήση της ιδρυματικής ηλεκτρονικής διεύθυνσής τους. 

 

Ιωάννινα, 14 Νοεμβρίου 2025 
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