
 

1 

 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤ ΙΑ  
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ  

Διεύθυνση Δ ι εθνών & Δημοσίων Σχέσεων  

 

 

 

  

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ERASMUS+ 

 

ΚΑ 131: ΜΑΘΗΣΙΑΚΗ ΚΙΝΗΤΙΚΟΤΗΤΑ ΦΟΙΤΗΤΩΝ 

ΣΠΟΥΔΕΣ 

Γ Ε Ν Ι Κ Ο Ι  Ο Ρ Ο Ι  Κ Α Ι  Κ Α Ν Ο Ν Ε Σ  

Π Α Ρ Α Ρ Τ Η Μ Α  Τ Η Σ  Σ Υ Μ Π Λ Η Ρ Ω Μ Α Τ Ι Κ Η Σ  Π Ρ Ο Κ Η Ρ Υ Ξ Η Σ  

Σ Χ Ε Δ Ι Ο  2 0 2 4  

Μακροχρόνια κινητικότητα – 2 έως 5 μήνες για όλους τους κύκλους σπουδών 

 ή/και 

Βραχυχρόνια κινητικότητα 5-30 ημερών φυσικής παρουσίας, 
δράση μόνο για Υπ. Διδάκτορες 

Επιλέξιμη περίοδος Κινητικότητας:  

Εαρινό εξάμηνο 2025/26, μεταξύ 01/01/2026 – 31/07/2026  
 

Υποβολή Αιτήσεων: 01/08/2025 (10:00 π.μ.) – 21/09/2025 (17:00) 

Τρόπος υποβολής: Ηλεκτρονικά  

 

Σημείωση: Η υποβολή του ηλεκτρονικού φακέλου υποψηφιότητας πρέπει να γίνει εμπρόθεσμα. 
Καθυστερημένες αιτήσεις δεν γίνονται δεκτές και οι φοιτητές/τριες ενδέχεται να χάσουν την ευκαιρία 
συμμετοχής στο πρόγραμμα. 

ΠΕΡΙΣΣΟΤΕΡΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ: ΣΥΝΔΕΣΜΟΣ 

Αγαπητοί φοιτητές/Αγαπητές φοιτήτριες, 

Προκειμένου να υποβάλετε αίτηση εκδήλωσης ενδιαφέροντος για κινητικότητα (με σκοπό τις Σπουδές – 

Learning/Study mobility) μέσω του προγράμματος Erasmus+ στο πλαίσιο της Συμπληρωματικής Προκήρυξης για το 
Σχέδιο 2024, κρίνεται απαραίτητο να μελετήσετε προσεκτικά όσα συνοπτικά αναφέρονται στο παρόν κείμενο, 

Γενικοί Όροι και Κανόνες – Παράρτημα της Προκήρυξης, καθώς και αναλυτικά στη σχετική ιστοσελίδα. 

Επισημαίνεται ότι με την ηλεκτρονική υποβολή του φακέλου υποψηφιότητας μέσω της πλατφόρμας, οι 
ενδιαφερόμενοι/ες αποδέχονται ρητά όσα περιληπτικά περιγράφονται παρακάτω, αλλά και αναλυτικά στη 
σχετική ιστοσελίδα. 

  

https://cloud-solutions.anova.gr/ErasmusApplyOnlinePlatformV2/InitialRegistrationForm.php?HEI=3501AC&MobType=SMS&Flow=O&AcademicYear=2024&ApplicationPeriod=ACADYEAR25-26c
https://piro.uoi.gr/erasmus/foitites/exerchomeni-kinitikotita/programma-spoudon/
https://piro.uoi.gr/erasmus/foitites/exerchomeni-kinitikotita/programma-spoudon/
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1. Κινητικότητα φοιτητών/τριών ERASMUS+ 

Το πρόγραμμα Erasmus+ δίνει τη δυνατότητα σε 

1. Προπτυχιακούς φοιτητές/τριες, 

2. Μεταπτυχιακούς φοιτητές/τριες, 

3. Υποψήφιους Διδάκτορες,  

να παρακολουθήσουν αναπόσπαστο πρόγραμμα σπουδών για τη λήψη πτυχίου, μεταπτυχιακού 
διπλώματος ειδίκευσης ή διδακτορικού διπλώματος, σε Πανεπιστήμιο – εταίρο του εξωτερικού. 

Προϋποθέσεις : 

- Ιδιότητα του/της φοιτητή/τρια σε οποιοδήποτε από τους τρεις (3) κύκλους σπουδών στο Πανεπιστήμιο 
Ιωαννίνων, 

- Συνάφεια προγράμματος σπουδών μεταξύ του πανεπιστημίου προέλευσης και του πανεπιστημίου 
υποδοχής, 

- Έγκριση από το οικείο Τμήμα προέλευσης. 

 

Δικαίωμα συμμετοχής από το 1ο έτος σπουδών (εκτός αν ορίζεται διαφορετικά από το οικείο Τμήμα 

προέλευσης). 

 

2. Επιλέξιμες Δραστηριότητες και Πανεπιστήμια υποδοχής - εταίροι 
Επιλέξιμες Δραστηριότητες 

• Παρακολούθηση μαθημάτων στο πλαίσιο αναγνωρισμένου και ακαδημαϊκά συναφούς προγράμματος 
σπουδών σε Πανεπιστήμιο του εξωτερικού, με το οποίο έχει συναφθεί ενεργή Διμερής Συμφωνία Erasmus+ 
με το οικείο Τμήμα προέλευσης του/της φοιτητή/τριας. 

Πανεπιστήμια (Ιδρύματα Υποδοχής) – Εταίροι 

• Επιλέξιμα είναι τα Πανεπιστήμια του εξωτερικού με τα οποία το Τμήμα προέλευσης του Πανεπιστημίου 
Ιωαννίνων έχει συνάψει εγκεκριμένες Διμερείς Συμφωνίες Erasmus+ για σπουδές. 

• Ο επικαιροποιημένος Πίνακας Διμερών Συμφωνιών ανά Τμήμα είναι διαθέσιμος στην ιστοσελίδα του 
Τμήματος Διεθνών Σχέσεων. 

Συμφωνία Σπουδών 

• Κατά το στάδιο υποβολής της αίτησης, είναι απαραίτητη η σύνταξη προσχεδίου Συμφωνίας Σπουδών 
(Learning Agreement for Studies - LA), το οποίο δεν απαιτεί υπογραφές για την ηλεκτρονική υποβολή. 

• Εφόσον επιλεγούν, οι φοιτητές/τριες θα κληθούν να διαμορφώσουν το τελικό Online Learning Agreement 
(OLA), το οποίο θα υπογραφεί ηλεκτρονικά από όλους/ες τους/τις εμπλεκόμενους/ες φορείς 
(φοιτητή/τρια, Τμήμα προέλευσης, Ίδρυμα υποδοχής). 

3. Επιλέξιμη περίοδος και διάρκεια  
Προβλέπεται δυνατότητα για 

Μακροχρόνια Κινητικότητα 

Αφορά φοιτητές/τριες όλων των κύκλων σπουδών και διαρκεί 2-5 μήνες. 

Για μεγαλύτερο χρονικό διάστημα, ο/η φοιτητής/τρια μπορεί να λάβει την ιδιότητα του ‘zero grant student’. 

Βραχυχρόνια Κινητικότητα 

Αφορά μόνο υποψήφιους διδάκτορες και διαρκεί 5-30 ημέρες, με φυσική παρουσία. (Συστήνεται, αλλά χωρίς να 
είναι υποχρεωτική, εικονική συνιστώσα εκτός από τη φυσική παρουσία). 

 

Οι κινητικότητες μπορούν να υλοποιηθούν κατά το Εαρινό Εξάμηνο 2025/26 (SS 2025/26), την περίοδο 

1 Ιανουαρίου 2025 έως 31 Ιουλίου 2026 

  

https://piro.uoi.gr/erasmus/alles-selides/dimereis-symfonies/
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4. Επιλέξιμα κράτη για κινητικότητα 

Οι φοιτητές/τριες μπορούν να μετακινηθούν για Σπουδές σε Πανεπιστήμιο που εδρεύει σε κάποια από τις 
παρακάτω επιλέξιμες χώρες: 

Αυστρία, Βέλγιο, Βουλγαρία, Γαλλία, Γερμανία, Δανία, Δημοκρατία της Βόρειας Μακεδονίας, Δημοκρατία της 
Τσεχίας, Ελβετία, Εσθονία, Ηνωμένο Βασίλειο, Ιρλανδία, Ισλανδία, Ισπανία, Ιταλία, Κροατία, Κύπρος, Λετονία, 
Λιθουανία, Λιχτενστάιν, Λουξεμβούργο, Μάλτα, Νορβηγία, Ολλανδία, Πορτογαλία, Πολωνία, Ρουμανία, Σερβία, 
Σλοβακία, Σλοβενία, Σουηδία, Τουρκία, Φινλανδία. 

5. Οικονομική επιχορήγηση 

Η οικονομική ενίσχυση, για μακροχρόνια κινητικότητα, εξαρτάται από το κόστος διαβίωσης της χώρας υποδοχής: 

1. Χώρες με υψηλό κόστος διαβίωσης: 520 €/μήνα 

Περιλαμβάνουν: Δανία, Ηνωμένο Βασίλειο, Ιρλανδία, Ισλανδία, Λιχτενστάιν, Λουξεμβούργο, Νορβηγία, 
Σουηδία, Φινλανδία 

2. Χώρες με μεσαίο κόστος διαβίωσης: 470 €/μήνα 

Περιλαμβάνουν: Αυστρία, Βέλγιο, Γαλλία, Γερμανία, Ισπανία, Ιταλία, Κύπρος, Μάλτα, Ολλανδία, 
Πορτογαλία. 

3. Χώρες με χαμηλό κόστος διαβίωσης: 420 €/μήνα 

Περιλαμβάνουν: Βουλγαρία, Δημοκρατία της Βόρειας Μακεδονίας, Δημοκρατία της Τσεχίας, Εσθονία, 
Λετονία, Λιθουανία, Ουγγαρία, Πολωνία, Ρουμανία, Σερβία, Σλοβακία, Σλοβενία, Κροατία, Τουρκία. 

Η οικονομική ενίσχυση, για βραχυχρόνια κινητικότητα, διαμορφώνεται ως εξής: 

Έως την 14η ημέρα, ποσό επιχορήγησης: 79 ευρώ/ημέρα 

Από την 15η έως την 30η ημέρα, ποσό επιχορήγησης: 56 ευρώ/ημέρα 

(Για περισσότερες πληροφορίες αναφορικά με τη βραχυχρόνια κινητικότητα υποψ. Διδακτόρων παρακαλούνται οι 
ενδιαφερόμενοι/ες να επικοινωνούν με την ηλεκτρονική διεύθυνση atsefou@uoi.gr).  

Υποτροφία Zero Grant: Δυνατότητα συμμετοχής χωρίς οικονομική ενίσχυση. 

6. Κριτήρια Επιλογής 

Η αξιολόγηση των υποψηφίων, από τα οικεία Τμήματα προέλευσης, γίνεται βάσει: 

- Ακαδημαϊκής επίδοσης: Υποχρεωτική αναλυτική βαθμολογία με αναγραφή του μέσου όρου από την οικεία 
Γραμματεία του Τμήματος. 

- Γλωσσικών δεξιοτήτων: Ελάχιστο επίπεδο B2 στην επίσημη ή γλώσσα διδασκαλίας του φορέα υποδοχής, 
εφόσον είναι η αγγλική, γαλλική, γερμανική, ισπανική ή ιταλική γλώσσα.  

- Συνάφειας του προτεινόμενου προγράμματος σπουδών. 

- Κινήτρων συμμετοχής: Υποβολή επιστολής εκδήλωσης ενδιαφέροντος και ενδεχομένως προφορικής 
συνέντευξης. 

 

7. Αναγνώριση Περιόδου Σπουδών 

Σε περίπτωση επιτυχούς ολοκλήρωσης της περιόδου σπουδών στο εξωτερικό, το οικείο Τμήμα προέλευσης 
οφείλουν να διασφαλίζουν την πλήρη ακαδημαϊκή αναγνώριση της κινητικότητας, σύμφωνα με το Πρόγραμμα 

Erasmus+ και τα προβλεπόμενα στο εγκεκριμένο Learning Agreement for Studies. Η αναγνώριση πραγματοποιείται: 

• με την απονομή πιστωτικών μονάδων ECTS, 

• την αναγνώριση των αντίστοιχων μαθημάτων στο πρόγραμμα σπουδών του/της φοιτητή/τριας, 

• και την καταγραφή της περιόδου σπουδών στο φοιτητολόγιο και στο Παράρτημα Διπλώματος (Diploma 
Supplement). 

Η διαδικασία και μορφή αναγνώρισης ρυθμίζονται από τον Κανονισμό Σπουδών του εκάστοτε Τμήματος. 

Το Τμήμα διατηρεί το δικαίωμα: 

- να ελέγξει κατά πόσο η διάρκεια της παραμονής στο εξωτερικό ανταποκρίνεται σε αυτήν που είχε 
συμφωνηθεί, καθώς και αν τα μαθήματα που παρακολούθησε ο/η φοιτητής/τρια είναι αντίστοιχα με 
εκείνα που είχαν δηλωθεί στο εγκεκριμένο Learning Agreement. 

mailto:atsefou@uoi.gr
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- Εφόσον διαπιστωθούν σημαντικές αποκλίσεις χωρίς προηγούμενη ενημέρωση ή έγκριση από το Τμήμα, ή 
γενικά μη τήρηση των υποχρεώσεων (π.χ. ως προς την ακαδημαϊκή επίδοση) που απορρέουν από τη 
συμμετοχή στο πρόγραμμα, ενδέχεται: 
i. να αιτηθεί την ολική ή μερική επιστροφή της επιχορήγησης που έχει ήδη καταβληθεί στον/στη 

φοιτητή/τρια, και/ή  
ii. να μην εγκρίνει την καταβολή του υπολειπόμενου 20% της επιχορήγησης. 
 

8. Υποχρεώσεις Φοιτητών/τριών 

1. Υποβολή πλήρους φακέλου αίτησης μέσω ηλεκτρονικής πλατφόρμας. 

2. Εξασφάλιση ιατροφαρμακευτικής περίθαλψης. 

3. Συμμόρφωση με τις συμφωνημένες ημερομηνίες κινητικότητας. 

Καθυστερημένες αιτήσεις (μετά την 21η Σεπτεμβρίου 2025 και ώρα 17.00) δεν γίνονται δεκτές. 

 

Πρόσθετες Πληροφορίες και Επικοινωνία 

Για περισσότερες πληροφορίες: 

• Ιστοσελίδα Erasmus+  

• Email επικοινωνίας: atsefou@uoi.gr, th.tsekoura@uoi.gr  

Σας ενθαρρύνουμε θερμά να ανατρέξετε αρχικά (i) στο πλήρες κείμενο της Συμπληρωματικής Προκήρυξης, (ii) στο 
Παράρτημα με τους Γενικούς Όρους και Κανόνες, καθώς και (iii) στην επίσημη ιστοσελίδα του Erasmus+ του 
Ιδρύματος, όπου παρέχονται αναλυτικές πληροφορίες. Ερωτήματα που καλύπτονται ήδη από το διαθέσιμο υλικό 
ενδέχεται να μην απαντηθούν εκ νέου.  

Ιωάννινα, 29 Ιουλίου 2025 

Διεύθυνση Διεθνών και Δημοσίων Σχέσεων 

 

https://cloud-solutions.anova.gr/ErasmusApplyOnlinePlatformV2/InitialRegistrationForm.php?HEI=3501AC&MobType=SMS&Flow=O&AcademicYear=2024&ApplicationPeriod=ACADYEAR25-26c
https://piro.uoi.gr/erasmus/foitites/exerchomeni-kinitikotita/programma-spoudon/
mailto:atsefou@uoi.gr
mailto:th.tsekoura@uoi.gr

